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 לברית מילה:

% אלכוהול מפוגל )לא ג'ל( בקבוק אחד 70  

( בקבוק אחד%3% מי חמצן )10  

EOSINE תמיסת  בבקבוקונים חד פעמיים    

בקבוק אחד  ECONAZOLEאבקת   

10x10 (10פדים מכותנה ארוגה )   

7.5x7.5 ( 50פדים מכותנה ארוגה )   

10x10 (10פדים מכותנה ארוגה )   

גרם צמר גפן לא חתוך חבילה אחת  100  

 סבון רפואי בקבוק אחד 

אליהו כיסא   

 ליד חלון או מנורה 

 שולחן קטן )בגובה רגיל(

ס"מ(   60על  60כרית )כרית   

 חיתול  שש מפות כותנה מרובעות

 שלוש טליתים 

כוסות פלסטיק 3כוס קידוש,   

 כובע או כיפה לתינוק  
 חיתולים חד פעמיים 

 קערה )מונחת מתחת לשולחן( 

 צלחת קטנה )או שקית( של אדמה )מונחת מתחת לשולחן( 

 וכמובן: 

 בגדים מכובדים וכיסוי ראש

 אוכל ושתייה כשרים 

 על הילד לסיים את הבקבוק שעה לפני ברית המילה. 

 מזל טוב 

 
(. 23בטיסה, הביאו סכין מנתחים חד פעמית )להב מסוג  עהסינהאם   

 

En cas de voyage en avion, 
voir avertissement 

https://www.milah.fr/ 
Réservation de voyage au nom 

de Altabé Henri 

 

https://www.milah.fr/
mailto:aharon@#(enlever le 
https://www.milah.fr/
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Aharon Altabé, Mohel 

Portable      06.62.73.26.10 

 
 טיפול לאחר ברית המילה

 מזל טוב! 
 

 טוב לרחוץ את הילד בבוקר ברית המילה. 

בגיל שמונה ימים, התינוק אינו זקוק לתרופות הרגעה, משככי כאבים או הרדמה. מומלץ שהתינוק יסיים את 

הבקבוק שלו שעה לפני ברית המילה. אם הילד חולה, מתעלף או מפתח צהבת בימים שלפני ברית המילה, אנא צרו  

 איתי קשר.

 אם לא ביקרתי את הילד בימים שלפני ברית המילה, אראה אותו רגע לפני הטקס.

לאחר ברית המילה, הילד זקוק לשקט ושלווה למשך מספר שעות, וכך גם האם, שאסור להשאירה לבד ביום 

 הראשון. מומלץ שהילד יישאר בחיתול בלבד, לא מכוסה בבגד גוף או פיג'מה, כדי להקל על המעקב ביום הראשון.

עד להסרת התחבושת, יש לבצע החלפת חיתולים כרגיל: יש לנקות את החלק התחתון עם מוצרי הטיפוח  

 הרגילים שלכם. 

 לאחר שהמוהל הסיר את התחבושת, תוך מספר שעות מיום המילה, להלן השלבים שיש לבצע:

שטפו את ידיכם במים וסבון, יבשו אותן ומרחו אלכוהול על הידיים. -  
נקו את הישבן וקפלי העור עם חומר הניקוי הרגיל שלכם.  -  

קומפרסים    - עם שני  יבשו אותה  מכן  ולאחר  על הצלקת,  מי חמצן  ביום הראשון, מרחו מעט 
 קטנים, ללא שפשוף. בימים הבאים, נקו עם מעט מים רגילים. 

ייתכן דימום קל ביום הראשון, שייפסק לאחר מספר דקות של לחץ עם שני קומפרסים אלה   -
 ושלוש אצבעות. 

אם חתיכה קטנה של עורלה נסוגה מעל העטרה, דחפו אותה בעדינות בחזרה למטה.  -  

לאחר ייבוש הפצע, פזרו אבקת    - ECONAZOLE )ולא מוצר אחר(. מוצר זה יקל על ריפוי    

 הפצע, ויחד עם לחץ של שלוש אצבעות, יסייע לעצור כל דימום קל שעלול להתרחש ביום הראשון. 
לאחר מריחת האבקה על הפצע, ביום הראשון, הניחו יריעת גזה וקומפרס, ולאחר מכן חבושו  

את החיתול החד פעמי. בימים הבאים, הילד יוחלף ללא קומפרס או גזה. הימנעו משימוש בצמר גפן  
 על הפצע, וממריחת כל מוצר אחר מלבד אלה המומלצים על ידי המוהל שלכם. 

שעות לאחר הסרת התחבושת.  3עד  2מומלץ לבדוק אם יש דימום   
למחרת או יום אחרי, בסיס הפצע יכוסה בציפוי לבנבן, שהוא רקמה מרפאת. זה הזמן למרוח   -

אאוזין במים בבוקר ובערב לאחר ניקוי במים. החלפות יומיות נוספות של תחבושות יכללו ניקוי  
עד    2ולאחר מכן מריחת אבקה. יש להמשיך את הטיפול באאוזין עד שהפצע יבש, מה שאמור לקחת 
. ימים  3  

הרחצה הראשונה? בסביבות היום השלישי.  -  
אם אתם חווים קשיים או ספקות בשעות, בימים או בשבועות שלאחר ברית המילה, המוהל שלכם  
 הוא הטוב ביותר לייעץ לכם ויש להתייעץ איתו לפני כל אחד אחר. 

( או  aharon@milah.frאם תרצו לשלוח לי תמונות, אנא שלחו אותן בוואטסאפ, דוא"ל )

SMS . 
  

 



 
יר מעלות", המשמש באופן נרחב כהגנה לאמהות ותינוקות.ש פוסטר "  

כיר המעלות )תהילים קכ"א(, הגנה מסורתית לאמהות הרות או לאחר לידה ולתינוקותיהן,  

 מוצב בקרבתן במהלך הלידה ובחודשים שלאחר מכן. יש התולים אותו על דלתות ביתן. 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


